Lagerbrev 2-2025

Hej pa er alla brandkarsungdoman
lagerdeltagare och foraldrar.

FSBR lager

pa Eckerd,
Aland

29.6-4.7. 2025

Det ska bli jatteroligt att traffa er alla pé Aland i sommar.

I borjan av dret blev jag tillfragad om jag kunde tanka mig att stalla
upp som ldgerchef. Lager och sommar ér néqot som hér ihop och utan
tvekan tackade jag ja. I dr kommer jag att delta pé tvé brandkarsla-
ger, och det kommer som alltid att bli Su.loerrolig’c.

Vad dr det som g6r att man ar efter ar vill dka pa brandkarsung-
domsléger? Personligen anser jag att det ar

1. Brandkaristerna, framférallt ungdomarna

2. Sova ute i talt

3. Lagermaten

4. De varierande lagerplatserna

\ Vad dr bra att ta med pa lager?
Y Gott humaor, ngf&kenket, stressfrihet
\ och en fin sommarhatt.

Ost eller korv?
Y Nu beror det pé vad det ar for korv,
men ost gér alltid bra. Om de béda ar pa
samma smorgds ska osten definitivt vara

FSBR - Finlands Svenska Brand- och Raddningsférbund

underst och korven utanpa.

4

) Ljust eller mérkt brod?

’ P lager valjer jag hellre ljust brod men som finlandssvensk skulle jag

) ju ocksa foredra limpa.
1

Kom gdrna fram och prata med miq under veckan om det dr néagot du

. undrar 6ver eller om du bara vill sdga hej. Nu kommerjag annu att
/ granska lagerutrustningen i juni sa att eventuella brister kan étgardas
) innan lagre’c.
A Vi ses pa Aland!
¢ Sabina Holopainen

: Lagerchef
f aka Drottningen av Aland




Ordforandes halsning

Basta lagerdeltagare,

En sommar utan brandkarslager ar ingen riktig sommar, sé tankte jag
under mdnga ar dé jag var som mest aktiv som ledare for brandkars-
ungo{omarno\ pa Aland. Aven io{ag ko\njo\g kanna pd samma satt, inte
blir det en riktig sommar utan att jag fatt tilloringa tid pa ett
brandkarslager. Flera av er undrar dé sakert varfér medan andra
forstar precis vad jag menar - att fa méjlighet att delta i ett brand-
karslager ar att fa tid att umgés med sina basta vanner, att fa tid
att skratta, uppleva och skapa oférglomliga minnen!

Jag vill pa FSBRs styrelses vagnar halsa er alla hjartligt valkomna till
arets lager pa Aland. Jag hoppas att ni tar tillfallet i akt och njuter
av en vecka tillsammans dar ni far mojlighet att lara er nya saker,
kanske traffa gamla kompisar men framférallt lara kinna nya
manniskor fran hela Svenskfinland.

Ta val vara pé o(olgo\rno\ pé Aland och skaloa och ta med er positiva
minnen for livet!

Till sist vill jag passa pa att tacka alla er ledare som gor lagret moj-
ligt! Er insats for ungdomarna dr otroligt vardefull. Jag hoppas dock
att dven Ni tar tillfallet i akt och njuter av en vecka pa lager till-
sammans med gamla och nya vinner!

Valkomna pé l'o'lger.'

Johan Ehn,
Forbundsordforande




ABRF Ordférandes halsning

He; dlla ungolomo\r och ledare som ar |oo°\ vig till sommarens Iager.

Alands Brand- och Raddningsforbund ser verkligen fram emot att fa val-
komna er till Aland och FSBR ungdomslager som halls i Eckerd. Lageromra-
det ar riktigt mysigt och ligger precis vid Alands hav. Vi hoppas att ni far
riktigt soliga och varma dagar fyllda med bade allvar och lek. Vara ung-
domsledare har gjort sitt allra basta for att skapa ett trevligt och min-

nesvart lager.

Varmt valkomna till Aland och Eckerd!

Jan Lindgrén, ordforande i ABRF

Innan avfarden till lagret

Fore léigret skall ni gé igenom Varje brandkdr skall ta med sig e sopsdckar for ett
de bifogade deltagarlistorna for sin taltplats: gemensamt sopstdlle fér

och fylla i och meddela oss de avdelningen

¢ en sléckare, minst 6 kg (eller ett
u ifter som fattas som fo- . .
PPd annat sléckningsredskap), e en vattenkanister for
delsetider, ledarnas mobiltele-

" a e fungerande brandvarnare om ni E G M, e el (i
fonnummer, kursénskemal,

har vérme i taltet
osV.

Se till, att ni har personkorten * en forstahjalpvéska innehal- Dozt Ll Lgel gl e Us

o] e el G il e fin @ lande atminstone plaster, feber- med sig ett rep foér torkning av

kopia av de kort p& personer- nedséttande medel, fastingpin- kléder och sa vidare

na som har allergier och/eller A DLy o

medicinering.




Forsta hjalp

Alla avdelningar uppmanas ta

med en egen FHJ-vdska for

den elementdra férsta hjdlpen.

En fastingplockare och en
kyypakkaus kan ocksa vara

bra att ha med.

Vid sjukstugan pa légret finns
utbildad sjukvérdspersonal

dygnet runt .

Ta dock i férsta hand kontakt
med den egna avdelningens

ungdomsledare.

e kom ihdg sjukférsékrings-

kortet

e kom ihég att ta med er den

medicin som ni anvdnder

Vid ett storre olyckstillbud
samlas vi alla lokalférbundsvis

pa flaggplanen.

Om vi alla féljer foljande di-
rektiv, kan vi férebygga besék

vid sjukstugan:

e tvatta alltid hdnderna efter
WC besék och innan mail-

tiden.

e tvdtta dig alla dagar, du-

scha eller simma

D

Besok pa lagret

Hemmafolket och vénner kan beséka
léigret alla dagar frdn méndag till

torsdag mellan kl. 10:00 och 20:00.

Observera dock, att p& dagen har
ungdomarna sina lektioner sd de kan
kanske inte fullt ut vara tillsammans

med besékarna. Besékarna kan dock

vandra runt p&d omrédet och bekanta

sig med vart légerliv.

anmalt sig till kansliet!

héng upp vata kléder pa tork
delta alltid i alla méltiderna

vid varmt vader bér man
dricka tillrackligt med vatten

eller saft

vid solsken bér man anvédnda
mdssa (keps) som skydd for

huvudet

om du har matallergi, valj
réitt matlinje eller frdga
personalen vid

matutdelningen

Alla bes6kare som kommer till IGigret
skall anmadla sig i légerkansliet. Man far

inte réra sig pd omradet innan man

Ett begrdnsat antal ”Robinson hyddor”
finns att hyra for besékare. Kontakta

kansliet fér mera information.



Information

Ldagerdeltagarna stdller varje morgon upp sig for

Lagervakt

Nattvakter kommer att promenera runt
flagghissning. N
omradet mellan 22.00-07.00. Vakterna &r
| samband med detta informeras om viktiga saker, klddda i gula véstar. Aven dagtid kommer
sa kom ihdg, att alla skall delta i flagghissningen det att finnas vakter pé& plats.

p& morgonen, éven ledarna.

L&gerchefen hdller vid behov sin paroll pd ef-
termiddagen kl. 16:00. | dessa deltar tvé perso-
ner per lokalférbund plus Idgerledningen, ut-
bildningschefen, sdkerhetschefen, FHJ-

ansvariga samt en person fran kdket. Parollen

Kiosken

halls pa kansliet. o a . . ..
dlls pa kansliet Pa omradet finns en kiosk ddr det

Lokalférbundets representanter informerar i sin finns glass, lask, chips och godis att

tur sitt eget lokalférbund om aktuella saker. képa. Man kan ocksa ta sig en kaffe
och en dallasbulle och sitta ner och

ta det lugnt en stund.

| kiosken kan man betala med kon-
tanter, kort eller Mobilepay. Priserna

&r humana utan extra paslag.

Matservering -

Aven detta ér gdller det gamla och beprévade

systemet med egna matkérl och bestick pa \_/

Ta med en kdrlhandduk som du kan torka
kérrlen med samt en tygpdse att férvara

kdrlen i.

Lunchen dts kursvis och kursledarna ansvarar .
Fyra dukningar om dagen;

for att alla Gter sin lunch. Middagen dts

" . o . e morgonmal
lokalférbundsvis och morgonmal och kvdliste 9

kdrvis. e lunch
Ungdomarna sjélv tar sin mat frén serve- ® middag
ringsdiskar vid lunch och middag. Perso- e kvdliste

nal kommer att finnas som évervakar .
Morgonmadlet bestdr av; grét,

men meddela ungdomarna att man tar smérgds (just och mérkt brad),

bara sa mycket mat man vill ha. te (kaffe for ledare) och saft.

Da resorna till och fran IGgret kan ta rétt Vid lunch och middag serveras

l&ng tid bér avdelningarna se till att ung- bréd, mjslk, vatten och saft
’ el .

domarna far mellanmal eller varm mat

under farderna till och fran léagret.
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KMididaag séndag:
F‘ayef ﬁr kurrande magar mod ris
4 Lunck mindag:
l -Eféctc'njw&r med Kokta tallrstter
MJ mdndag: .
Fskarens ferbannelse modjordpiiron :
; Lunck tisdag:
MJ tisdag:
W  grating
Lunch MJ.‘
Expoditionssallud mod grilled figel ock dressing
m:'m'] onedag:
K.Warw  faverit med mosade jordpiiron ock skummande sés
Lunchk MJ:
> FHavets scppa mod Remvete
MJ tmﬁy.‘
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Trygghet pa

Utflyktsd
e brandkarslagret

Angéende utflyktsdagen skulle vi . . .
Det finns en webbkurs for samtliga ledare och

behdéva veta vem som dter . L.
lagerfunktiondrer som kan starkt rekommenderas

middag pa ldgret den dagen fér . . .
att utféras. Tanken @r att uppnd ett gemensamt

att uppskatta matstyrkan. e . . I .
samforstand i vad en trygg Idgermiljo innebdr.

Informera oss senast om detta . . .
Det tar ndgra minuter att géra kursen, varefter

nér ni anméler er pd légret vid .
man erhdller ett betyg.

ankomst.
F6lj lanken nedan!

Trygget pa brandkarslagret

Lagrets infosida

Start - Finlands Svenska Brand- och
Raddningsférbund

Lagerrespons

Respons gallande férbundets ldger - Google Formuldr

Hdr uppdateras det aktuell

information efterhand.
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https://docs.google.com/forms/d/1LjmzfFGZfJcZrCc6bOvwxoNlWV99cWpbSA6feGibq6s/edit
https://fsbr.fi/sv/start/article-149438-92467-lager-pa-land-296472025
https://fsbr.fi/sv/start/article-149438-92467-lager-pa-land-296472025
https://sites.google.com/view/tryggt-pa-brandkarslagret/

Utrustning som ar bra att medtaga pa expeditionen

Kldder:

[ 6vningsutrustning: overall, hjalm,
balte, handskar och stovlar

O ylletréja

O yllesockor

[ tillrackligt med varma klader

[ tréaningsdrakt, traningsskor

O disco-utrustning (klader)

[ simdrakt eller -byxor och handduk

[ skarmmossa eller en huvudbonad
som skyddar mot solen

[ regnrock och -byxor samt gummi-
stovlar

[ bytes- och reservklader + extra
skor (t-skjorta, strumpor, under-
klader for varje dag)

TA HELLRE MED FOR MYCKET KLA-
DER AN FOR LITET!

KOM IHAG MARKNINGEN!

Annat viktigt:

[ sovpase eller tacke eller filt
samt kudde

O liggunderlag (inte simmadrass,
solstol eller dylikt)

[ talt och téltplast / latta presen-
ningar

[ ryggsack
[ drickaflaska

[0 matkarl i tygpase: djup tallrik,
mugg, bestick, handduk

[ personliga hygienartiklar: tand-
borste, -kram, -mugg,
schampo, tval etc.

[ FPA-kortet

[0 méjliga mediciner, ex. allergi-
och astmamediciner

[ studieboken

Ta ocksa med:

[ skrivutrustning: penna,
gummi, skrivunderlag/parm

O taltstol

O ficklampa
OO myggspray
O solkram

[ fickpengar, for det finns en
kantin pa omradet

[ Iasbart och nagot att syssla
med: bok, spelkort mm.

[ glatt lagerhumor

Ta inte med dig!

cd-spelare, tv, dator, diskmaskin,
frysbox eller andra vardefulla
apparater, extra smycken, pengar
eller andra vardeforemal, cykel,
moped, motorcykel, traktor, mo-

torsag, alkohol eller andra rusme-
del




Lagerchef

Vicelagerchef
Organisationschef

Underhallschef
Utbildningschef

HR Person

Redskap / reservering
FHJ

Sakerhetschef
Husmor

Program

Kansli

PR / Media-BYRAN:

Personal

UTBILDNING:
Nyborjarkurs
Nivakurs 1
Nivakurs 2
Nivakurs 3
Nivakurs 4
Introduktionskurs
Gruppchefskurs

Actionkurs

Sabina Holopainen
Gustaf Eriksson
Jan Hilander

Stefan Selroos

Jari Suvanto

Toni Wasenius

Robin Hjerpe

Simon Soderlund
Bosse Karlsson

Tove Damén-Wikholm
Ella Hilander

Roger Roos

Julia Berlin

Lina Philstrom

Sandra Loénnfors

Julia Berlin

Emelia McCartan

Emma Hokkanen

Elin S6derlund

Maria Selroos/ Kaisla Dahlqvist
Matias Friman

Mats Welander

Lagerorganisationen

0405015913
0407579950
04575483532

0440783333

040 092 8852

044 514 4298

04575534362

04575244244

040 515 8535

04573448948

040 041 6040

040 930 4928

040 156 611

0409304928

0453486134

0405691894

0407781276

044 556 2742, 0443093670

0407381893




